
CURRICULUM VITAE

Nome Maracci Sara

E-mail   sara.maracci@uslnordovest.toscana.it

Nazionalità Italiana 

    Esperienza lavorativa

                                                                                                                                                                                                                                                                       
• Date (da –a)                                              dal 16/04/2024   AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro AZIENDA USL TOSCANA NORD OVEST  
Ospedale di  Fivizzano ZONA LUNIGIANA

• Tipo di azienda o settore Azienda sanitaria pubblica
• Tipo di impiego  IFC  

• Principali mansioni e responsabilità IFC   MEDIA INTENSITA’ AREA MEDICA  

                                                                                                                                                                                                                                                                       
• Date (da –a)                                               Da 01/04/2022   al   31/12/23 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro AZIENDA USL TOSCANA NORD OVEST  
Ospedale di Pontremoli-ZONA LUNIGIANA

• Tipo di azienda o settore Azienda sanitaria pubblica
• Tipo di impiego  IFC  AD INTERIM 

• Principali mansioni e responsabilità IFC   PRONTO SOCCORSO E PET  PONTREMOLI 
                                                                                                                                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                                                                                                                                                         
• Date (da –a)                                                Dal 14/06/2021     AL 16/04/ 2024   E     AD INTERIM. DAL 16/04/2024 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro AZIENDA USL TOSCANA NORD OVEST  
Ospedale di Pontremoli-ZONA LUNIGIANA

• Tipo di azienda o settore Azienda sanitaria pubblica
• Tipo di impiego  IFC

• Principali mansioni e responsabilità IFC  MEDIA INTENSITA’. AREA MEDICA  



                                                                                                                                                                                                                                                                                        
• Date (da-a ) Dal 1 febbraio 2018 al 12 giugno 2021

• Nome e indirizzo del datore di lavoro AZIENDA USL TOSCANA NORD OVEST  
Ospedale di Fivizzano 

• Tipo di azienda o settore Azienda sanitaria pubblica
• Tipo di impiego Infermiera 

• Principali mansioni e responsabilità Infermiera presso reparto Area Medica 

• Date (da – a) Da febbraio 2016 al 31 gennaio 2018

• Nome e indirizzo del datore di lavoro AZIENDA USL TOSCANA NORD OVEST 
Ospedale di Fivizzano  

• Tipo di azienda o settore Azienda sanitaria pubblica
• Tipo di impiego Infermiera 

• Principali mansioni e responsabilità Infermiera presso pool infermieristico (area medica, area 
chirurgica, pronto soccorso.)

• Date (da – a) Dal 01/10/ 2014 a gennaio 2016

• Nome e indirizzo del datore di lavoro AZIENDA USL 1 Massa e Carrara - Sanità 
d’Iniziativa  

• Tipo di azienda o settore Azienda sanitaria pubblica
• Tipo di impiego Infermiera 

• Principali mansioni e responsabilità

Da Ottobre 2014 in affiancamento con il collega del 
modulo di  Avenza (Carrara). Dal 27/10/2014  a 
gennaio 2016 Organizzazione e gestione del modulo di 
Sanità d’Iniziativa di Pontremoli e Villafranca. 

• Date (da – a) Da marzo 2013  ad ottobre 2014

• Nome e indirizzo del datore di lavoro AZIENDA USL 1 Massa e Carrara. Ser.D Lunigiana 
sede Aulla 

• Tipo di azienda o settore Azienda sanitaria pubblica
• Tipo di impiego Infermiera 

• Principali mansioni e responsabilità

Accoglienza, triage e presa in carico del paziente, 
somministrazione gestione e approvvigionamento dei 
farmaci stupefacenti. 
Referente  “rischio biologico, sanificazione e lavanolo”
Responsabile gestione rifiuti
Responsabile interno gestione delle apparecchiature
Sostituto Referente approvvigionamento
Sostituto Referente infermieristico
Sostituto Referente Gestione Rifiuti Sanitari Pericolosi
Sostituto Referente dei flussi informativi
Sostituto Referente delle Risorse Strutturali e 
Tecnologiche
Facilitatore per il rischio clinico

• Date (da – a) Da  01/07/2010 a marzo 2013

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  AZIENDA USL 1 Massa e Carrara   R.S.A di 
Bagnone (MS)

• Tipo di azienda o settore Azienda sanitaria pubblica
• Tipo di impiego Infermiera 

• Principali mansioni e responsabilità
Assistenza infermieristica  e gestione burocratica/
assistenziale degli ospiti della struttura.

 • Date (da – a)  Dal  18/09/2009 ( DATA ASSUNZIONE A TEMPO 
INDETERMINATO )  al 30/06/2010 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  AZIENDA USL 1 Massa e Carrara - R.S.A Distretto  
e Servizio Domiciliare  di Fivizzano (MS)

• Tipo di azienda o settore Azienda sanitaria pubblica
• Tipo di impiego infermiera 

• Principali mansioni e responsabilità

Assistenza infermieristica  e gestione burocratica/
assistenziale degli ospiti della struttura (R.S.A), 
assistenza infermieristica e centro prelievi (distretto) , 
assistenza domiciliare / A.D.I 

 • Date (da – a) Dal 4/12/2007 a settembre 2009

• Nome e indirizzo del datore di lavoro

Istituto di riabilitazione  “S.Maria alla Pineta “ 
Fondazione Don Carlo Gnocchi”  Marina di Massa 
reparto riabilitazione  neuromotoria  e da ottobre 
2008 reparto di riabilitazione cardiorespiratoria 

• Tipo di azienda o settore Onlus
• Tipo di impiego Infermiera 

• Principali mansioni e responsabilità Assistenza infermieristica

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di lavoro

Da luglio 2004 a novembre 2007
Istituto di riabilitazione “S.Maria alla Pineta” 
Fondazione Don Carlo Gnocchi di Marina di Massa

• Tipo di azienda o settore Onlus 

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità 

Massofisioterapisa
Attività territoriale

• Date (da – a) Da maggio 2000 a luglio 2004

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Fisiokinesiterapico Aullese –Aulla Via Circonv. 
Dante Alighieri 

• Tipo di azienda o settore Fisioterapia privata

• Tipo di impiego Massofisioterapista

• Principali mansioni e responsabilità
Attività fisioterapiche, massaggio terapeutico, 
linfodrenaggio terapeutico, utilizzo dei macchinari di 
fisioterapia strumentale.

�



• Date (da – a) Da  01/07/2010 a marzo 2013

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  AZIENDA USL 1 Massa e Carrara   R.S.A di 
Bagnone (MS)

• Tipo di azienda o settore Azienda sanitaria pubblica
• Tipo di impiego Infermiera 

• Principali mansioni e responsabilità
Assistenza infermieristica  e gestione burocratica/
assistenziale degli ospiti della struttura.

 • Date (da – a)  Dal  18/09/2009 ( DATA ASSUNZIONE A TEMPO 
INDETERMINATO )  al 30/06/2010 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  AZIENDA USL 1 Massa e Carrara - R.S.A Distretto  
e Servizio Domiciliare  di Fivizzano (MS)

• Tipo di azienda o settore Azienda sanitaria pubblica
• Tipo di impiego infermiera 

• Principali mansioni e responsabilità

Assistenza infermieristica  e gestione burocratica/
assistenziale degli ospiti della struttura (R.S.A), 
assistenza infermieristica e centro prelievi (distretto) , 
assistenza domiciliare / A.D.I 

 • Date (da – a) Dal 4/12/2007 a settembre 2009

• Nome e indirizzo del datore di lavoro

Istituto di riabilitazione  “S.Maria alla Pineta “ 
Fondazione Don Carlo Gnocchi”  Marina di Massa 
reparto riabilitazione  neuromotoria  e da ottobre 
2008 reparto di riabilitazione cardiorespiratoria 

• Tipo di azienda o settore Onlus
• Tipo di impiego Infermiera 

• Principali mansioni e responsabilità Assistenza infermieristica

• Date (da – a)
• Nome e indirizzo del datore di lavoro

Da luglio 2004 a novembre 2007
Istituto di riabilitazione “S.Maria alla Pineta” 
Fondazione Don Carlo Gnocchi di Marina di Massa

• Tipo di azienda o settore Onlus 

• Tipo di impiego
• Principali mansioni e responsabilità 

Massofisioterapisa
Attività territoriale

• Date (da – a) Da maggio 2000 a luglio 2004

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Fisiokinesiterapico Aullese –Aulla Via Circonv. 
Dante Alighieri 

• Tipo di azienda o settore Fisioterapia privata

• Tipo di impiego Massofisioterapista

• Principali mansioni e responsabilità
Attività fisioterapiche, massaggio terapeutico, 
linfodrenaggio terapeutico, utilizzo dei macchinari di 
fisioterapia strumentale.

�

                                                                                                                                                                                   

                                                                                       
                                                                                                                          ISTRUZIONE E FORMAZIONE 



• Data 22 Gennaio 2020

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
Master Universitario di I livello in Management per le 
funzioni di coordinamento nell’area delle scienze 
infermieristiche, ostetriche e infermieristiche pediatriche. 
Presso università di Pisa. 

60 CFU

                                                                                                                                              

• Data 9 Dicembre 2015

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione
Master Universitario di I livello in Infermiere di 
Famiglia e di comunità presso l’università di Pisa, 
Polo Didattico e Formativo, Azienda USL2 Lucca.

60 CFU

• Data 
 
  22/11/2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione

Laurea in scienze infermieristiche conseguita presso 
l’università degli studi di Genova , con valutazione 
110/110 e Lode  discutendo la tesi: Valutazione della 
procedura di cateterismo vescicale, indagini a confronto 
tra A.A.S.S.L.L  

• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio Anatomia, fisiologia, patologia medica, igiene, scienze 
infermieristiche, materie umanistiche,legislazione.

• Qualifica conseguita Infermiera

• Data   05/07/1996

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione

Diploma di abilitazione all’esercizio della professione di 
massofisioterapista conseguito presso la scuola biennale 
di Bagni di Lucca  discutendo la tesi “ le lesioni acute 
del legamento crociato anteriore: inquadramento 
diagnostico e riabilitativo”.

• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio Massaggio terapeutico,linfodrenaggio manuale, 
fisioterapia, utilizzo dei principali macchinari di 
fisioterapia strumentale.

• Qualifica conseguita Massofisioterapista 
• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)



• Data   05/07/1996

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione

Diploma di abilitazione all’esercizio della professione di 
massofisioterapista conseguito presso la scuola biennale 
di Bagni di Lucca  discutendo la tesi “ le lesioni acute 
del legamento crociato anteriore: inquadramento 
diagnostico e riabilitativo”.

• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio Massaggio terapeutico,linfodrenaggio manuale, 
fisioterapia, utilizzo dei principali macchinari di 
fisioterapia strumentale.

• Qualifica conseguita Massofisioterapista 
• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)

• Data (da – a) 15/07/1992

• Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione Diploma di ragioniere e perito commerciale conseguito 
presso l’I.T.C Sambuchi di Fivizzano (MS) 

• Principali materie / abilità professionali oggetto dello studio
Ragioneria, tecnica commerciale, diritto, economia, 
matematica. 
Stage durante il periodo estivo del quarto anno presso la 
Comunità Montana di Fivizzano (MS)

• Qualifica conseguita Ragioniere
• Livello nella classificazione nazionale (se pertinente)

Capacità e competenze personali
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

Madrelingua italiana 

                                                                                                                                                            

                                                                                                                                                    
Altre lingua inglese e  francese

• Capacità di lettura scolastica
• Capacità di scrittura scolastica

Capacità e competenze relazionali
Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente 

multiculturale, occupando posti in cui la comunicazione è 
importante e in situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

Capacita’ relazionali, attitudine al lavoro  in equipe 
multidisciplinare; una buona capacita’  di ascolto 
acquisita  in particolare grazie all’esperienza  del lavoro 
al Ser.T dove l’infermiere costruisce la relazione e 
l’alleanza terapeutica  attraverso l’assistenza  rivolta 
non solo al sintomo o alla  patologia  quanto alla 
persona  comprendendo il suo  vissuto e i suoi bisogni 
anche se sono diversi  dalle nostre convinzioni morali. 
buona capacità  nella gestione  delle dinamiche  interne 
ai gruppi.

Capacità e competenze organizzative  
Ad es. coordinamento e amministrazione di persone, progetti, 

bilanci; sul posto di lavoro, in attività di volontariato (ad es. 
cultura e sport), a casa, ecc.

Capacità di organizzare in autonomia  e coordinare le  
attività data dalle varie esperienze lavorative.



Capacità e competenze tecniche
Con computer, attrezzature specifiche, macchinari, ecc.

Buona capacità nell’utilizzo del personal computer.
Conoscenza  per utilizzo degli strumenti per telemetria .
Buona capacità nell’uso di software informatici e 
strumenti specifici ( winsimet, dispensatore 
automatizzato metadone,galileo e cartella elettronica 
SIRT).
Conoscenza per utilizzo dei principali macchinari per 
fisioterapia strumentale. 

Capacità e competenze artistiche
Musica, scrittura, disegno ecc.

 leggere, disegnare, ascoltare musica, viaggiare.

Altre capacità e competenze
Competenze non precedentemente indicate. fotografia a livello amatoriale.

Patente o patenti B

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
                                                                                                       Pontremoli ,  23/04/2024                                                                                               
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
SARA. MARACCI. 

                                                                                                                               


